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Oriente o seu dinheiro
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Oultimo trimestre do ano é o periodo de ouro para a captacao de PPR. Apesar de os be-
neficios fiscais serem tentadores, o seuimpacto alongo prazo é diminuto e as elevadas
comissoes e reduzida rendibilidade tornam este produto desinteressante

Com o inicio do ultimo trimestre do
ano,inicia-se a época das campa-
nhas de captagao de Planos Pou-
panga Reforma (PPR).

O PPR é o produto ideal para os
bancos e seguradoras. Dificilmen-
te se encontra outro produto de in-
vestimento que lhes permita co-
brarem comissdes de gestao
anuais elevadas,as vezes superio-
res a 2%;comissoes de subscrigdo
que praticamente ndo existem em
nenhum outro produto e em que a
expectativa de permanéncia do
cliente seja oresto dasuavida ac-
tiva.

Para os clientes,os PPR sdo um
péssimo produto.Segundo os da-
dos divulgados em 18 de Setem-
bro pela APFIPP a média das ren-
dibilidades anualizadas a 60 me-
ses de 27 fundos poupanga
reforma foi de apenas 1,53%.0u
seja,nem cobriu a inflagdo que
nesse mesmo periodo foide 1,8%
em termos anualizados.

Os clientes sdo seduzidos com os
beneficios fiscais que permitem de-
duzir a colecta 20% do valor aplica-
do (ver quadro), mas esquecem-se
de que,com um horizonte de inves-
timento tdo longo,este beneficio tem
um impacto muito reduzido.

Um exemplo elucidativo é que
um investidor que ha cinco anos ti-
vesse investido 1000 euros num
PPR teria recebido na alturauma
deducéo de 200 euros no IRS e
agorateria 1078 euros acumula-
dos,enquanto outro que tivesse in-
vestido 800 euros num fundo de
acgOes nacionais teria agora 1099
euros.Ou seja, teria sido preferivel
investir num fundo de acgbes na-
cionais do que num PPR, pois nes-
te periodo arendibilidade média
anualizada dos fundos de acgées
nacionais foi de 6,55%.

Apesar da incipiente rendibili-

A rendibilidade dos PPR nao chegou para cobrir a inflagao

dade dos PPR, existe uma grande
vantagem que ndo pode ser esque-
cida,que é a disciplina de poupan-
¢a.N&o deverao existir muitas pes-
soas que consigam ter a disciplina
de anualmente investirem um de-
terminado montante paraasuare-
forma e o autocontrolo para ndo
mexer nesse dinheiro.E ndo ha du-
vida de que a pressao para poupar
para o PPR antes do fim do ano pa-
ra aproveitar os beneficios fiscais
induz a um comportamento apro-

priado.

Assim,sabendo que daquia uns
anos provavelmente a Seguranga
Social apenas ira pagar reformas
que assegurem o nivel minimo de
subsisténcia, é essencial que osin-
dividuos assumam a responsabili-
dade de criar o seu préprio plano

de pensodes.

O método ideal é fazer um plano
de entregas programadas para um
fundo de acg¢des que seja descon-

tado nofinal de cada més.O mon-
tante a investir ird depender da
idade actual e daidade desejada
dereforma.

No meu caso,com 37 anos,uma
idade-alvo de reforma de 65 anos,
uma esperanga de vida de 77 anos,
assumindo uma rendibilidade
anual das acgdes de 8% e umain-
flagédo de 2% por ano,deveria in-
vestir 11,7% do meurendimento
mensal até aos 65 anos,de modo a
poder manter o mesmo poder de
compra dos 65 até aos 77 anos.
Mas se comegar a poupar sé daqui
a 10 anos, ja terei de descontar
25,3% do meu ordenado de entdo.

Assim,pode concluir-se que pa-
ra garantir a reforma é necessario
nao so6 investir nos produtos com
maior rendibilidade potencial que
sdo os fundos de acgbes e ndo os
PPR,mas também que é necessario
comegar afazé-lo o mais cedo pos-
sivel.m

Investimento necessario para Deducao fiscal maxima

maximizar a poupanca fiscal em 2009
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Anuncios enganosos:
olho critico

Ao folhear um jornal, navegar na Net, atender o telefone ou num pas-
seio, os consumidores séo aliciados a comprar produtos ou servi¢os. O
problema esta nos meios, por vezes pouco claros, com que a informa-
¢do é transmitida. Através de diferentes estratégias comerciais, as ven-
das agressivas levam a comprar ou aderir a produtos e servigos que,
em condi¢bes normais, provavelmente rejeitaria. Ler o contrato com
atencdo antes de assinar e ndo dar dinheiro sem garantias sdo dois cui-
dados simples que evitam grandes dissabores.

Pressao altana compra

Antes de assinar, leia a documentagao com cuidado e dé particular
atengdo as letras pequenas, que podem conter informacédo importan-
te. Caso tenha duvidas, tente esclarecé-las. Se as respostas ndo o eluci-
darem, peca uma copia do contrato e recorra a servigos de apoio ao
consumidor, para obter uma opinido. Guarde um duplicado dos docu-
mentos que assinar e nao saia do local sem o mesmo.

Se supostos técnicos o alertarem para problemas de satuide, desconfie.
Mais ainda se Ihe propuserem a compra de algum produto sem senti-
do. Este tipo de vendas é proibido. Contacte a Autoridade de Seguran-
¢a Alimentar e Econémica (ASAE), fornega todos os dados e pega a sua
intervencao.

Evite comprar produtos ou aderir a servigos quando se sentir pressio-
nado. Se, mesmo assim, aceitar e se arrepender, pode desistir até 14 dias
apartir darecepgao do produto ou inicio da prestagao do servigo. Pa-
ratal, envie uma cartaregistada com aviso de recep¢ado para amorada
indicada no contrato. Ao fazé-lo, pde termo a um eventual crédito asso-
ciado. Se tiver provas de que houve coacg¢éo, tem um ano para pedir a
anulacdo do contrato, através dos julgados de paz ou do tribunal.

Fugaasburlas

Desconfie quando exigirem um montante para iniciar uma actividade.
Em regra, nada recebe ou dizem-lhe para fazer o mesmo. Muitos destes
casos sao considerados burlas. Apresente queixa a policia e alerte a Au-
toridade para as Condi¢des do Trabalho.

Nao acredite em produtos ou servigos capazes de curar todas as maleitas
eproblemas de amor. Se lhe pedirem dinheiro antes dos conselhos ou pro-
puserem comprar produtos com propriedades curativas, fique alerta e de-
nuncie. Contacte a ASAE. Se ja foi burlado, apresente queixa na policia.
Certas empresas simulam concursos para pedir o numero do telemo-
vel aos cibernautas e accionam a subscri¢do de um servigo, sem infor-
mar o consumidor. Para escapar a esta pratica, ndo introduza o niume-
ro do seu telemovel. A Anacom, entidade que regula o sector, deve in-
tervir para impedir estas situa¢oes.m

www.deco.proteste.pt 218410858

Envie-nosas suas duvidas paraaAssociacdo de Defesa do Consumidor (De-
co),através do seguinte site:www.deco.proteste.pt ou contacte pelo telefo-
ne 218410858. Pode ainda contactar o DN através do e-mail econo-
mia@dn.pt.
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